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Catalina Mir

A vegades escoltar a una per-
sona com Alex Rovira, licenci-
at en Ciéncies Economiques i
Master Business Administration en empresarials
per Esade, consultor d’empreses, conferenciant i
escriptor de llibres que han donat la volta al mén
com La Bruixola interior i La Bona Sort, és un
plaer. En el meu cas he de reconéixer que em vin-
gueren al cap llibres de U'estil de Com parlar bé en
puiblic o Projecti una imatge positiva quan 1’ho-
me parlava, perqué la posada en escena i la mane-
ra d’enganxar a I"auditori era de manual: anécdo-
tes, metafores, cites per reafirmar ’autoritat del
que parla, la cerca de la complicitat entre emissor
i receptor. Tot aixd no seria possible sense grans
habilitats comunicatives, que segurament es ve-
uen potenciades per les reiterades posades en es-
cena del conferenciant. Em crida I’atenci6 la poca
diferéncia entre el llenguatge parlat i I'escrit de
["autor. S’ha de reconéixer emperd que aplica bé
els principis de la bona sort que predica, perqué
poder cobrar i alhora promocionar les propies
publicacions, no em diguin que no estigui més que
bé. Alex Rovira respira imatge Esade. Es passeja
per teories orientals que analitzades en profundi-
tat no tendrien res a veure amb el concepte de
P’éxit occidental, perd absorbeix el que li és util
per al discurs. La simplicitat dels plantejaments és
la clau que obri el mercat de les vendes milionari-
es. Trasllada I’estil dels llibres d’autoajuda al mén
empresarial i personal. Déna elements d’analisi i
proposa aturades per pensar. Es optimista i diu
coses hermoses que ens agrada escoltar. [ el que és
millor, disté I"ambient i aconsegueix fer riure a
"auditori, la qual cosa si un 0 una no és humorista
és ben dificil!

Alex Rovira parteix d’un concepte: que la sort
és quelcom que I’ésser huma pot crear eventual-
ment. Personalment, crec que és un concepte in-
complet, perqué la sort no cercada també exis-
teix. Allo que succeeix i fa que les coses et vagin
millor. D’acord, s’han d’aprofitar i s’han de poder
detectar els cops de sort, la qual cosa ja suposa un
grau d’inteligéncia, perd existiesen, i estic ben se-
gura que molts empresaris en posarien exemples.

La primera llei de la bona sort, segons el confe-
renciant, és que la sort no dura massa temps
perqué no depén d’un mateix i que la bona
sort la crea un mateix, per aixd dura sem-
pre. La sort, I'atzar és efimer, no és controlable i

Un nombrés piiblic assistf a escoltar la conferencia d’Alex Rovira.

S6n molts els que volen
la bona sort, pero sén
pocs els que decideixen

anar a cercar-la

a més el signe és caprici6s. Es curiosa ’anécdota
explicada. E190% després d’haver guanyat un premi
de la loteria -deia Rovira- han perdut tot I'import
guanyat, fins i tot el propi patrimoni, i tenen tota
la xarxa d’afectes desestructurada entre tres i set
anys després. Només un 10% sobreviu al cop de
sort. La caracteristica comuna dels que sobreviuen
és que per a ells el premi no és un instrument de
salvacié. Abans ja tenen una ocupaci o una pro-
fessié que més o manco els realitza i per tant no és
una fuita cap endavant. Rovira diu que els doblers
sén un simptoma que s’ha de saber gestionar i que
la prosperitat és un estat de consciéncia. Diu aixd
i es queda tan tranquil. Jo no ho vaig acabar d’en-
tendre, perd segui el discurs i tots teniem ganes
d’escoltar-lo. Jo també.

Entram a la segona llei. S6n molts els que
volen la bona sort, perd sén pocs els que de-
cideixen anar a cercar-la. L’anécdota: a Espa-
nya es crearen 118.506 empreses en el 2003. Les
apostes als jocs d’atzar foren 53.200 milions.

La tercera regla de la bona sort és fer coses
diferents de la resta, i aixd implica assumir
riscs. Explica que Darwin deia que per sortir de la
nostra zona de confort i fer les coses d’una mane-
ra diferent és necessari rompre els patrons de con-
ducta inconscients. Darwin duia sempre una llibre-
ta on anotava les teories d’altres pensadors que
divergien dels seus plantejamentes o manera d’en-
tendre la realitat perqué sabia que al cap de poc
temps se n’oblidaria sistematicament. I ell mateix
deia que si no hagués estat per aquesta Ilibreta no
hauria romput amb tants de paradigmes de la cién-
cia com amb els que va rompre. Rovira diu que
crear noves circumstancies vol dir assumir riscs.

La quarta regla diu que crear circumstan-
cies perqué els altres també hi guanyin tam-
bé atreu la bona sort. Vol dir no cercar simple-
ment el propi benefici. Posa I’exemple de
Mercadona, una empresa on els treballadors estan
orgullosos de treballar-hi i on les condicions labo-
rals sén excepcionals. També el de I’empresa Body
Shop que destina un 25% dels seus beneficis a crear
riquesa d’alla on extreu les matéries primeres. De
Microsoft que compta amb els millors testadors
de software perqué aquests treballadors formen part
de ’empresa. En definitiva, un conjunt de premises
(en segueixen fins a deu, crec) que si es segueixen
portaran la bona sort a les iniciatives empresari-
als.

Gracies a Déu sempre he tengut molt bona sort,
perd no I’he poguda deslligar mai de fer molta de
feina. Alguns en diran d’aixd mala sort?




